
 

プログラム 

郡山商工会議所 ６階大ホール 
 

 開会の挨拶 9:00 ～ 9：10   
 

大 会 長 鈴木 伸康（一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院 外科 診療部長） 

 

 一般演題①「摂食嚥下、サルコペニア」 9:10 ～ 9：58  
 

座 長 杉田 尚寛（奥羽大学 薬学部医療薬学分野） 

 伊藤 恵美子（公立大学法人青森県立保健大学健康科学部栄養学科） 
 

[O-T1-1]頸部伸展を伴う経口摂取困難に対し NST と摂食嚥下障害看護認定看護師の連携が有効

であった一例 

朝岡 蒼津彦(一般財団法人竹田健康財団 竹田綜合病院 栄養科) 
 

[O-T1-2]摂食嚥下障害を有する超高齢者に対し胃瘻造設の選択と在宅移行支援により自宅退院

となった 1 事例 

佐久間 良子(公益財団法人ときわ会 磐城中央病院 看護部) 
 

[O-T1-3]精神科病院における嚥下障害患者への代償的アプローチと栄養介入の 1 例 

布川 友貴(山形さくら町病院) 
 

[O-T1-4]CT 画像による咬筋断面積と嚥下機能との関連 

中川西 真吾(公益財団法人ときわ会磐城中央病院放射線課) 
 

[O-T1-5]栄養士養成課程における歯科医師と管理栄養士が協働した体験型摂食嚥下教育の試み

とその効果 

原 純一(はら歯科口腔外科・嚥下 曽根田駅前) 
 

[O-T1-6]IPF 患者のプレサルコペニア合併率と生存期間ならびに身体機能の比較検討 

八木田 裕治(一般社団法人 慈山会医学研究所付属坪井病院) 

 

 教育講演  10:10 ～ 11:00  
 

座 長 鈴木 伸康（一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院 外科 診療部長） 
 
 

「急性期栄養療法とリハビリテーション 2027 ～筋トレから始める PICS 対策～」 

中村 謙介（神戸大学医学部附属病院 救命救急科 特命准教授） 
 

共催 一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院 
 

  



 

 一般演題➁「重症、集中治療、周術期」 11：10 ～ 11：58  
 

座 長 佐藤 武揚（東北大学 医学部 救急医療分野） 

 伊藤 美穂子（岩手県立中央病院 栄養管理科） 
 

[O-T2-1]膵癌に対する膵頭十二指腸切除術症例におけるGLIM基準を用いた術前栄養評価の有用

性 

上野 未来(福島県立医科大学 肝胆膵・移植外科) 
 

[O-T2-2]消化器外科外来における早期栄養スクリーニングツール導入と強化栄養介入の取り組

み 

近藤 友里恵(一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院) 
 

[O-T2-3]早期栄養介入管理加算導入後の多職種連携による栄養管理の実践と課題 

西川 祐未(東北大学病院 診療技術部 栄養管理部門) 
 

[O-T2-4]HCU 患者の転帰先における影響因子の検討―GLIM 基準による低栄養および栄養充足率

に着目して― 

本木 絵里(医療法人社団永生会 南多摩病院) 
 

[O-T2-5]排便不安による摂食低下を認めた高齢術後患者に対する NST 介入の一例 

小久保 知波(イムス三芳総合病院) 
 

[O-T2-6]当院呼吸器外科における周術期栄養管理の取り組み 

阿部 晃子(東北医科薬科大学病院 栄養管理部) 

 

 学術セミナー1  12:10 ～ 13:10  
 

座 長 亀井 尚（東北大学大学院 消化器外科学分野 教授・病院長） 
 
 

「今改めて経腸栄養を考えるーsip feeds も適時適切にー」 

鍋谷 圭宏（ちば県民保健予防財団 総合健診センター / 千葉県がんセンター 食道・胃腸外科/NST 

日本栄養治療学会 監事） 
 

共催 株式会社大塚製薬工場 

 

 一般演題③「ＮＳＴ、チーム医療」 13：25 ～ 14：13  
 

座 長 菅原 拓也（山形市立病院済生館） 

 野崎 華織（福島赤十字病院） 
 

[O-T3-1]味覚障害の背景に副腎不全が判明し、NST 介入で摂食改善に至った悪性リンパ腫の一例 

佐藤 祐里(北福島医療センター 診療技術部栄養科) 

 



 

 

[O-T3-2]栄養治療への放射線技師の関わり～透視下に入れ換えを行っている経鼻経管栄養の 3

事例～ 

垂石 花(公益財団法人ときわ会 磐城中央病院 放射線課) 
 

[O-T3-3]急性膿胸症例における NST 導入前後の栄養管理と転帰の検討 

井上 卓哉(会津中央病院) 
 

[O-T3-4]当院における電子カルテ更新に伴う栄養管理手順の改訂 

石田 晶玄(山形県立中央病院) 
 

[O-T3-5]病棟専従管理栄養士による取り組みおよび今後の課題と展望 

木村 静華(福島県立医科大学附属病院 栄養管理部) 
 

[O-T3-6]ICD-11 成人低栄養(5B72)収載に向けた栄養管理体制構築の取り組み 

長﨑 海琉(福島県立医科大学会津医療センター附属病院) 

 

 一般演題④「症例報告」 14：23 ～ 15：11  
 

座 長 生澤 史江（仙台市医療センター仙台オープン病院 総合診療科） 

 松田 友美（山形大学医学部看護学科） 
 

[O-T4-1]食へのこだわりを持って介入した精神疾患を有し活動性が低下した重度褥瘡患者の 1

事例 

坂本 瞳依(公益財団法人ときわ会 磐城中央病院 看護部) 
 

[O-T4-2]体重減少を認めた進行胃癌患者に対する多職種介入で外来化学療法継続が可能となっ

た 1 症例 

藤田 康介(菅間記念病院) 
 

[O-T4-3]自助食器の選択により食事摂取量が改善した筋強直性ジストロフィーの 1 症例 

高屋 信也(十和田市立中央病院 栄養科) 
 

[O-T4-4]四肢麻痺を有する食道癌患者の周術期栄養管理に間接熱量計を用いた 1 例 

布施川 一樹(東北大学大学院医学系研究科消化器外科学分野) 
 

[O-T4-5]胃癌患者への多職種介入症例 

永山 梓(独立行政法人労働者健康安全機構 福島労災病院 栄養管理室) 
 

[O-T4-6]大腸がん悪液質に対し栄養目標を段階的に転換した一例 

遠藤 美穂(公益財団法人ときわ会常磐病院 栄養課) 

 

 

 



 

 アフタヌーンセミナー  15:25 ～ 16:15  
 

座 長 神崎 憲雄（公益財団法人ときわ会 磐城中央病院 外科） 
 
 

「腸内環境改善を基盤とした高齢者周術期マネジメントの新展開―栄養・運動・腸内細菌叢の

統合的アプローチ―」 

宮下 知治(富山市立富山市民病院 医療安全部主任部長/感染防止対策室部長/外科部長/NST 代表) 
 

共催 ミヤリサン製薬株式会社 

 

 一般演題⑤「がん患者、呼吸器疾患、肥満」 16：25 ～ 17：05  
 

座 長 梅邑 晃（岩手医科大学 外科） 

 遠藤 美織（一般財団法人竹田健康財団 竹田綜合病院 栄養科 栄養サポート室） 
 

[O-T5-1]膵切除術前の低栄養と術後の栄養摂取状況、体重変化の関係 

横山 麻実(弘前大学医学部附属病院 栄養管理部) 
 

[O-T5-2]切除不能胆道癌集学的治療における栄養治療の現状と課題 

伊関 雅裕(東北大学病院) 
 

[O-T5-3]術前術後の BIA 結果からみた, 胃癌および大腸癌手術の手術侵襲の比較 

神崎 憲雄(公益財団法人ときわ会 磐城中央病院 外科) 
 

[O-T5-4]間質性肺疾患診療における管理栄養士の役割と当院の取り組みについて 

古川 紗香(一般社団法人慈山会医学研究所付属 坪井病院) 
 

[O-T5-5]当院における高度肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ状胃切除術 5 例の治療成績 

松井田 元(福島県立医科大学 消化管外科学講座) 
 

 閉会挨拶 17:05 ～ 17:17  
 

大 会 長 鈴木 伸康（一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院 外科 診療部長） 

次期大会長 亀井 尚（東北大学大学院 消化器外科学分野 教授・病院長） 


