
 

 

 

第3 回 

日本静脈経腸栄養学会 

北海道支部例会 
 

代表幹事 平田 公一（札幌医科大学医学部外科学第一講座） 

当番幹事 七戸 俊明（北海道大学大学院医学研究科腫瘍外科学分野） 
 

日時：平成 22 年2 月20 日（土） 

午前 9 時 00 分～午後 3 時 13 分 

場所：ロイトン札幌 ３階 ロイトンホールD 
札幌市中央区北１条西 11 丁目 

 
 
 

1．発表時間：口演時間 5 分 討論時間 2 分（時間厳守） 
2．発表形式：全演題コンピュータープレゼンテーション 

（詳細は裏面に記載がございます） 

 
 
 

JSPEN 日本静脈経腸栄養学会北海道支部会事務局 

札幌医科大学医学部外科学第一講座内 
〒060-8543 札幌市中央区南 1 条西 16 丁目 
T E L：011-611-2111（内線 3281） 
FAX：011-613-1678 



 

 

ランチョンセミナー 
 

 

2 月 20 日（土）12：00～13：00 

ロイトン札幌 ３階 ロイトンホール D 

 

 

 
 
 

Nutritional Preconditioning 

戦略に基づく革新的外科栄養管理 
 

 

講師：土 師 誠 二 

近畿大学医学部外科 肝胆膵部門 講師 

 

司会：平 田 公 一 

札幌医科大学医学部外科学第一講座 

日本静脈経腸栄養学会北海道支部会 代表幹事 

 
 
 

 

 

 

共催：第3 回日本静脈経腸栄養学会北海道支部会 

味の素ファルマ株式会社 
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プログラム 
 

 当番幹事挨拶 9：00～9：05  

北海道大学腫瘍外科・北海道大学病院 NST 七戸 俊明 

 
 摂食・嚥下１ 9：05～9：47  

座長 札幌医科大学 外科学第一講座 信岡 隆幸 
北海道大学病院 栄養管理部  熊谷 聡美 

1. 睡眠時の唾液誤嚥が疑われた症例に対しての嚥下造影検査の試み 

医療法人社団洞仁会 洞爺温泉病院 リハビリテーション課 1） 

栄養課 2），看護部 3），医局 4） 

鈴木佑人 1），古舘康司 1），植田明子 1），上杉梨沙 2），田中良枝 3），天満倫未 3） 

堂閑喜美子 3），三上淳一 4），中谷玲二 4） 

2. 嚥下障害を抱える居宅療養者への嚥下評価 

栗山赤十字病院 栄養課 1），日本福祉リハビリテーション学院 2） 

夕張市立診療所 3），居宅支援事業所プロケアすばる 4），天使大学 栄養学科 5） 

栗山赤十字病院 看護部 6），放射線科 7），内科 8），外科 9） 

真井睦子 1），垣谷優子 2），山口美帆 3），濱野紀子 4），高野良子 5） 

浅田友紀 6），片岸賢 7），松本英司 8），菱山豊平 9） 

3. 当院における「嚥下チーム」の取り組み ～摂食機能療法実施報告～ 

医療法人北晨会 恵み野病院 リハビリテーション科 1），脳外科 2） 

糖・腎・消化器内科 3） 

濱頭 誠 1, 2, 3），新谷萌子 1），橋本さゆり 1），内田和希 2），森合哲也 3） 

4. 当院におけるやわらか食の取り組み 

医療法人譲仁会 聖ヶ丘病院 

三浦奈保子，武田典子，伊藤弘菜，松山友彦，片平竜郎 

5. 新しい嚥下造影をめざして 

医療法人譲仁会 聖ヶ丘病院 

大橋孝裕，佐藤 香，佐々木聡，松山友彦，片平竜郎，神島真人 

6. 嚥下システム開発の試み 

苫小牧市立病院 

坂口真由美，高橋周作，上野慎一，本間和子，本間久美子，石山志乃 

阪本英津子 
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 摂食・嚥下２ 9：47～10：29  

座長 北海道済生会小樽病院 外科      長谷川 格 

北海道大学病院 高次口腔医療センター 柏崎 晴彦 

7. 食道癌周術期の看護師と栄養士と ST 介入による栄養管理の有用性 

北海道大学病院 看護部 1），栄養管理部 2），リハビリテーション部 3） 

北海道大学 腫瘍外科 4） 

下田智子 1），新谷理恵子 1），熊谷聡美 2），堤 昌恵 3），七戸俊明 4） 

8. 頭頸部癌患者における血清亜鉛値の検討 

KKR 札幌医療センター 斗南病院 

今野信宏，小泉純一，永井洋輔，清水美砂，佐藤美登里 

布施直美，浅野勝士 

9. 心臓手術を受けた摂食障害の 1 症例 ～看護師の視点から～ 

社会医療法人社団 カレスサッポロ 北光記念病院 看護部 

渡邉なつき，藩守美保 

10． 胃瘻のパーキンソン病患者に対する経口摂取再開への取り組み１例 

医療法人社団清和会 南札幌病院 栄養管理科 NST 1），診療部 NST 2） 

看護部 NST 3），薬剤科 NST 4），リハビリテーション NST 5） 

井塚ふみ子 1），加藤法導 2），山中和美 3），千葉登美子 3），舘 秀承 4） 

中田成紀 5），鈴木 周 5），石井朋子 6），横尾敦子 7） 

 

11． COPD、老人性うつ病を合併した摂食嚥下障害患者の看護介入 

栗山赤十字病院 

浅田友紀 

12． 肺炎のリスクを抱えながら口から食べる希望を叶えた１事例 

洞仁会 洞爺温泉病院 看護課 1），栄養課 2），医局 3） 

田中良枝 1），天満倫未 1），平尾智美 1），今村紀美子 1），堂閑喜美子 1） 

上杉梨沙 2），中谷玲二 3） 
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 NST・症例 10：29～11：21  

座長 北海道大学病院 検査・輸血部 清水  力 
札幌医科大学病院 薬剤部   高橋 和也 

13． 当院 NST における胃食道逆流への対応経験 

旭川医科大学 消化器外科 1），旭川医科大学病院 NST 2） 

星 智和 1），齋藤文子 2），菅原友美 2），山下恭範 2），細川博道 2），小神順也 2） 

片田彰博 2） 

14． 橋中心髄鞘崩壊症（CPM）／橋外髄鞘崩壊症（EPM）の 2 例 

札幌医科大学 神経内科 

山本大輔，津田笑子，山内理香，久原 真，林 貴士，齋藤正樹 

今井富裕，下濱 俊 

15． 右胃大網動脈グラフトによる CABG 後に PEG を留置した 1 例 

札幌医科大学 第１外科 1），救急集中治療部 2） 

及能大輔 1），信岡隆幸 1），原田敬介 1），巽 博臣 2），木村康利 1） 

水口 徹 1），古畑智久 1），平田公一 1） 

16． NST 回診で得た情報により劇的に改善した難治性下痢症の一例 

札幌医科大学附属病院 

高橋和也，川崎喜恵子，巽 博臣，菊池敦子，竹中ユキ江，平山雄一 

角谷真由美，津田笑子，信岡隆幸，平田公一 

17． 過大侵襲下に併発した腹膜炎により閉腹に時間を要した１症例 

JA 北海道厚生連 帯広厚生病院 集中治療室 1），看護推進室 2） 

山内恵子 1），小寺裕子 2） 

18． 整形外科入院患者の栄養管理～NST 介入機会を逸した 1 症例 

登別厚生年金病院 栄養部 1），看護部 2），理学療法室 3），整形外科 4），外科 5） 

水野光 1），土屋浩子 1），奥田玲子 2），斉藤美和 2），秋葉裕子 2），佐藤美歩 3） 

橋口智光 4），中村誠志 5） 
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 NST・活動 13：00～13：35  

座長 清田病院 消化器科     村松 博士 

北海道大学病院 栄養管理部 久保ちづる 

19． NST 回診の有用性について －栄養改善を認めた 2 症例を通して－ 

市立千歳市民病院 栄養管理科 1），消化器内科 2） 

酒井 類 1），五十嵐尚子 1），鎌倉由佳利 1），日下部俊朗 2） 

20． 複数の医療チームが共有する業務アシストシステムの構築 

市立函館病院 薬局 1），看護局 2），栄養管理科 3），外科 4），歯科 5），形成外科 6） 

中央検査部検査情報センター（SRL）7），SEC 医療システム事業部 8） 

五十嵐里絵 1），水木猛夫 2），阿部いずみ 2），田中 梢 3），遠山 茂 4） 

南田秀之 5），南本俊之 6），蛯名抄織 7），神田 理 8） 

21． NST 活動における臨床検査技師の役割に関するアンケート調査 

北海道大学病院 検査・輸血部 

上原 綾，早坂光司，道又理恵，和田妙子，大沼麗子，佐藤かおり 

安田慶子，伊藤敬子，清水 力 

22． 心臓外科における NST 活動の報告 

北光記念病院 心臓リハビリテーション室 1），看護部 2），栄養科 3） 

循環器科 4） 

山田友恵 1），梶浦真理 2），鶴原領子 3），大艸孝則 4），渡邊なつき 2） 

田村美香 3）  

23． NST 専門療法士の NST 看護師による取り組み 

社会医療法人社団 カレスサッポロ 北光記念病院 看護部 

渡邉なつき 

 

 NST・検討１ 13：35～14：03  

座長 札幌月寒病院・外科   山口 浩司 
北海道大学病院 看護部 一宮 香織 

24． 造血幹細胞移植患者における栄養状態と口腔粘膜炎発症との関連性 

北海道大学病院 歯科診療センター1），栄養管理部 2），薬剤部 3） 

北海道大学 造血細胞治療センター4） 

北海道大学 第 3 内科、北海道大学大学院 薬学研究科 5） 

坪井寿典 1），柏崎晴彦 1），阿部貴恵 1），池田陽子 2），上野あさひ 2） 

笠師久美子 3），久保ちづる 2），杉田純一 4），重松明男 4），武田宏司 5）  
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25． 輸液が終末期癌患者の QOL に与える影響についてのコホート研究 

札幌南青洲病院 緩和治療科 NST 

中島のぶひさ 

26． 肝疾患患者における腹部 CT 検査前補食の検討 

医療法人 清田病院 放射線部 1），NST 2） 

山崎隆志 1，2），十倉敦彦 1），吉田真喜子 2），秋山悦子 2） 

廣嶋真由美 2），岩田園美 2），藤原朱美 2），細貝智一 2），村松博士 2） 

27． 回復期リハ病棟での栄養管理 ～栄養状態の指標とＦＩＭの関連性～ 

医療法人渓仁会 札幌西円山病院 栄養科 1），札幌医科大学附属病院 2） 

医療法人渓仁会 札幌西円山病院 診療部 3） 

茂木沙耶香 1），土岐めぐみ 2），山村みなみ 1），柴原知子 1），岡村寛子 1） 

梅村友美 1），安田真紀 1），横串算敏 3） 

 

 NST・検討２ 14：03～14：31  

座長 旭川医科大学 消化器外科・一般外科 星  智和 
北海道大学病院 検査・輸血部 安田 慶子 

28． 当院における褥瘡患者の栄養学的検査データの検討 

北海道済生会 小樽病院 

鈴木景就，吉田真知子，曽根潔美，逢坂裕美子，上田美保，西谷 淳 

一野 麗，有吉直充，木村雅美，長谷川格 

29． PNI の褥瘡発生・褥瘡治癒期間の検討 

医療法人譲仁会 聖ヶ丘病院 

青柳由枝，輪嶋亮太，笹谷真夕，谷口陽一，松山友彦，片平竜郎 

30． 目測による食事摂取量把握の正確性向上への取り組み 

医療法人 清田病院 栄養課 1），NST 2） 

岩田園美 1，2），藤原朱美 1，2），山崎隆志 2），細貝智一 2），吉田真喜子 2） 

秋山悦子 2），廣嶋真由美 2），村松博士 2） 

31． 「便の硬さスケール」の有用性に関する検討 

市立室蘭総合病院 看護局 1），外科 2），薬局 3），臨床検査科 4） 

食事療養係 5） 

古内久美子 1），佐々木賢一 2），河野 剛 2），水谷一寿 3），浅野由美子 3） 

河原林治朗 4），赤川倫子 4），川畑盟子 5），林 元子 5），山中裕子 5） 
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