
 

 

第2 回 

日本静脈経腸栄養学会 

北海道支部例会 
 

代表幹事 平田 公一（札幌医科大学医学部外科学第一講座） 

当番幹事 星  智和（旭川医科大学外科学講座消化器病態外科学分野） 
 

日時：平成 21 年2 月28 日（土） 

午前 9 時 10 分～午後 3 時 30 分 

場所：ウェルシティ札幌 厚生年金会館 3F 瑞雪の間 
札幌市中央区北１条西 12 丁目 

 
 
 

1．発表時間：口演時間 6 分 討論時間 3 分（時間厳守） 
2．発表形式：全演題コンピュータープレゼンテーション 

（詳細は裏面に記載がございます） 

 
 
 

JSPEN 日本静脈経腸栄養学会北海道支部会事務局 

札幌医科大学医学部外科学第一講座内 
〒060-8543 札幌市中央区南 1 条西 16 丁目 
T E L：011-611-2111（内線 3281） 
FAX：011-613-1678 



 

ランチョンセミナー 
 

 

2 月 28 日（土）12：00～13：00 

ウェルシティ札幌 厚生年金会館 瑞雪の間 

 

 

 

 

 

消化器癌の終末期における 
緩和ケアと栄養管理 

 

 

講師：城 谷 典 保 

東京女子医科大学八千代医療センター 

消化管外科教授 

第 25 回日本静脈経腸栄養学会会長 

 

司会：山 口 浩 司 

札幌医科大学医学部外科学第一講座 

日本静脈経腸栄養学会北海道支部会幹事 

 

 

 

 

 

共催：第2 回日本静脈経腸栄養学会北海道支部会 

株式会社大塚製薬工場 
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プログラム 
 

 当番幹事挨拶 9：15～9：20  

旭川医科大学消化器外科・旭川医科大学病院 NST 星  智和 

 
 栄養アセスメント・褥瘡 9：20～10：00  

座長 札幌医科大学外科学第一講座 山口 浩司 
旭川医科大学病院看護部   菅原 友美 

1. 当院における簡易摂取量調査法確立への取り組み 

医療法人清田病院 栄養課 1），看護部 2），消化器科 3） 

藤原朱美 1），西村園美 1），廣嶋真由美 2），久保朋子 2），屋野佑美 2） 

松田美幸 2），坪井さおり 2），細谷麻耶 2），青木民子 2），村松博士 3） 

2. 当院 NST 看護師の摂食・嚥下に関する教育の取り組み 

栗山赤十字病院 

浅田友紀，永坂直子 

3. NST 介入によって褥瘡が治癒した 1 例 

医療法人社団洞仁会洞爺温泉病院 栄養課 1），看護部 2），臨床検査課 3） 

薬局 4），内科 5） 

松久めぐみ 1），天満倫美 2），橋本美紀 3），小澤武史 4），堂閑喜美子 2） 

山田康之 5），三上淳一 5），中谷玲二 5） 

4. 褥瘡患者への NST 介入～食事提供の工夫 

市立室蘭総合病院 食事療養係 1），外科 2），臨床検査科 3），薬局 4） 

看護局 5），リハビリ科 6） 

林 元子 1），佐々木賢一 2），川畑盟子 1），岡部七穂子 1），山中裕子 1） 

河原林治朗 3），水谷一寿 4），古内久美子 5），村井 誠 6），久木田和晴 2） 

 

 NST 1 10：00～10：40  

座長 旭川医科大学外科学講座消化器病態外科 星  智和 
旭川医科大学栄養管理室        斉藤 文子 

5. NST と下剤の処方調査 

JA 北海道厚生連帯広厚生病院 薬剤科 1），栄養科 2），外科 3），消化器科 4） 

鈴木千波 1），森多喜子 2），寺山里恵 2），大野耕一 3），菊池英明 4） 
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6. 下顎歯肉癌に対し，NST 介入が有用だった一症例 

札幌医科大学病院課給食 G 1），リハビリ科 2），第一外科 3） 

竹中ユキ江 1），川崎喜恵子 1），中村恵美子 1），土岐めぐみ 2），相原伸子 2） 

佐藤直樹 1），山口浩司 3），平田公一 3） 

7. 下顎骨折をともなった NST 介入症例 

医療法人北晨会恵み野病院 栄養科 1），糖尿病・腎内科 2） 

三浦絵理 1），天野ひとみ 1），熊谷亜希子 1），伊藤菜奈子 1），森合哲也 2） 

8. 神経・筋疾患における嚥下障害の当科治療経験例 

札幌医科大学附属病院 神経内科 1），第一外科 2），耳鼻科 3） 

山本大輔 1），津田笑子 1），今井富裕 1），鈴木秀一郎 1），小田美月 1） 

保月隆良 1），久原 真 1），野中道夫 1），山口浩司 2），金泉悦子 3） 

 

 経腸栄養・薬剤 10：40～11：30  

座長 北海道大学大学院腫瘍外科学分野 七戸 俊明 
旭川医科大学薬剤部       山下 恭範 

9. 当院における半固形栄養剤の使用経験 

医療法人渓仁会定山渓病院 NST 委員会 1），栄養科 2），看護部 3），診療部 4） 

中島史絵 1，2，3，4），北野詩歩子 2），蒲生亜矢子 2），服部紀美子 3） 

松尾繁信 4），中川 翼 4） 

10． 経腸栄養チューブ閉塞防止の取り組み～重曹液に対する実験的検討 

市立室蘭総合病院 薬局 1），外科 2），食事療養係 3），検査科 4）， 

リハビリテーション科 5），看護局 6） 

水谷一寿 1），佐々木賢一 2），川畑盟子 3），岡部七穂子 3），林 元子 3） 

山中裕子 3），河原林治朗 4），村井 誠 5），古内久美子 6），久木田和晴 2） 

11． 導入 2 年後の簡易懸濁法に対する評価と超音波洗浄器による効果 

清田病院 薬剤課 1），看護部 2），栄養課 3），外科 4），消化器科 5） 

細貝智一 1），加藤登志成 1），吉田真喜子 2），秋山悦子 2），廣嶋真由美 2） 

西村園美 3），藤原朱美 3），富山光広 4），村松博士 5） 

12． 当院における NST 活動と薬剤師の役割 

市立芦別病院 薬局 1），外科 2），内科 3），栄養科 4），リハビリテーション科 5） 

臨床検査室 6），看護部 7），医事係 8） 

高山知也 1），水島康博 2），山口純央 3），中嶋香代子 4），駒形芽愛 5） 

冨田恭義 6），増山美保子 7），小泉英夫 8） 
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13． PEG 前後の栄養状態管理における各種栄養マーカー測定の意義 

伊達赤十字病院 検査部 1），薬剤部 2），栄養課 3），消化器科 4） 

堀井なおみ 1），坂東昌志 2），豊島和泉 3），尾崎節子 3），久居弘幸 4） 

田中育太 4），梅田いく弥 4） 

 

 経腸栄養・HPN・HEN 13：10～13：50  

座長 北海道済生会小樽病院外科 長谷川 格 
札幌医科大学病院薬剤部  高橋 和也 

14． 夜間の経鼻胃管栄養を施行した大腿骨転子部骨折患者の 1 例 

市立函館病院 栄養サポートチーム 1），栄養管理科 2），外科 3），形成外科 4） 

リハビリテーション科 5），看護局 6），中央検査部 7），薬局 8） 

田中 梢 1，2），遠山 茂 1，3），南本俊之 1，4），長谷川千恵子 1，5） 

小野邦子 1，6），水木猛夫 1，6），蛯名抄織 7），五十嵐理絵 1，8），工藤綾乃 1，2） 

15． 長期完全経腸栄養施行中に銅低値を呈した４症例 

市立室蘭総合病院 臨床検査科 1），外科 2），食事療養係 3），薬局 4） 

リハビリテーション科 5），看護局 6） 

河原林治朗 1），佐々木賢一 2），久木田和晴 2），川畑盟子 3）， 

岡部七穂子 3），水谷一寿 4），村井 誠 5），古内久美子 6），林 元子 3） 

山中裕子 3） 

16． HEN 導入で栄養管理が容易となった HPN 施行短腸症候群の１例 

旭川医科大学外科学講座消化器病態外科学分野 1） 

旭川医科大学病院 NST 2） 

星 智和 1，2），長谷川公治 1），浅井慶子 1），齋藤文子 2），菅原友美 2） 

山下恭範 2），細川博道 2），海老澤良昭 1），河野 透 1），葛西眞一 1，2） 

17． 短腸症候群症例における高カルシウム血症に対するアプローチ 

札幌医科大学第一外科 

山口浩司，永山 稔，巽 博臣，信岡隆幸，平田公一 
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 NST 2 13：50～14：20  

座長 旭川医科大学外科学講座消化器病態外科 星  智和 
札幌医科大学病院検査部        山田 浩司 

18．NST 活動に対する職員の意識調査 ～現状と今後の課題～ 

市立室蘭総合病院 看護局 1），外科 2），薬局 3），臨床検査科 4），リハビリ科 5） 

食事療養係 6） 

古内久美子 1），佐々木賢一 2），水谷一寿 3），浅野由美子 3），河原林治朗 4） 

村井 誠 5），川畑盟子 6），岡部七穂子 6），林 元子 6），山中裕子 6） 

19． 当院の NST の現状と課題 

砂川市立病院 

若林千恵美 

20． 癌終末期における輸液療法と脱水溢水症状との関連についての検討 

札幌南青洲病院 緩和治療科 

中島信久 

 

 NST 3 14：20～15：00  

座長 札幌医科大学外科学第一講座 山口 浩司 
市立室蘭総合病院外科    佐々木賢一 

21． 当院における NST 活動 －脳神経内科患者に対し介入した 2 症例－ 

独立行政法人国立病院機構道北病院 

大場由貴，國分美香，石坂信子，神谷陽平，南川知穂，山本 恵 

土谷祐之，高崎雅彦，藤田結花，西村英夫 

22． 経口摂取により栄養状態が改善した 1 症例の検討 

社会医療法人社団カレスサッポロ北光記念病院 看護部 1），循環器科 2） 

栄養科 3） 

渡邉なつき 1），大艸孝則 2），田村美香 3），鶴原領子 3） 

23． 当院 NST 摂食嚥下対策検討チームと病棟看護師の意識の乖離 

済生会小樽病院 

西谷 淳，松谷 学，前田豪樹，有吉直充，小倉裕美，釜石 明 

多田梨保，本間久嗣，須藤 榮，長谷川格 

24． 栄養管理のゴールをどこに設定するか 

市立千歳市民病院 

酒井 類，五十嵐尚子，鎌倉由佳利，日下部俊朗 
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 NST 4 15：00～15：30  

座長 市立千歳市民病院消化器内科 日下部俊朗 
札幌医科大学病院病院課   川崎喜恵子 

25． 脳死状態の小児への栄養管理について 

北海道大学病院 栄養管理部 1），検査・輸血部 2），薬剤部 3），看護部 4） 

歯学部 5），小児科 6），第二外科 7），第三内科 8） 

池田陽子 1），高崎裕代 1），久保ちづる 1），志賀麻衣子 2），植田孝介 3） 

岡田きょう子 4），柏崎晴彦 5），齋藤伸治 6），清水 力 2），七戸俊明 7） 

武田宏司 8） 

26． 在宅での栄養ケア 

栗山赤十字病院 1），（株）志援 2），プロケアすばる 3） 

日本福祉リハビリテーション学院 4），夕張医療センター5）， 

天使大学栄養学科 6） 

真井睦子 1），松本英司 1），後藤英樹 2），濱野紀子 3），垣谷優子 4） 

島川弘美 5），高野良子 6） 

27． 当院 NST における臨床検査技師の活動について 

北海道大学病院 検査・輸血部 1），北海道大学薬学部 医療薬学 2） 

志賀麻衣子 1），安田慶子 1），伊藤敬子 1），清水 力 1），武田宏司 2） 
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