
一般社団法人 日本栄養治療学会認定資格 

「栄養治療専門療法士」2024年度【更新】認定申請に関する公告 

 

日本栄養治療学会 栄養治療専門療法士 認定規程に基づき、本学会認定資格「栄養治療専門療法士」の 2024年

度【更新】認定申請を下記要綱にて施行します。 

 

※「栄養治療専門療法士（旧・臨床栄養代謝専門療法士）」認定資格制度は、本年 2024 年申請（2025 年認定）からスタートする

『本認定』移行に伴い（2023年までは暫定認定制度） 2024 年 2 月 14 日より要件等を変更しております。要件変更等のお知らせ

はこちらからご確認ください。 

 

記 

 

申請期間： 2024年 8月 1日（木）～ 8月 31日（土） （消印有効） 

※書類送付による申請受付となります。 

 

■認定領域： 

以下の疾患・領域からの構成とし、各疾患・領域毎の認定として１領域のみの申請とする。 

1）がん専門療法士 

2）肺疾患専門療法士 

3）肝疾患専門療法士 

4）腎疾患専門療法士 

5）リハビリテーション専門療法士 

6）在宅専門療法士 

7）小児領域専門療法士 

8）摂食嚥下専門療法士 

9）周術期・救急集中治療専門療法士 

 

■認定申請要件：  

1）栄養治療専門療法士に認定されてから更新申請時期まで、引き続いて本学会会員で、会費が完納しているこ

と。 

2）取得領域の栄養治療専門療法士セミナー（旧・臨床栄養代謝専門療法士セミナー）、または取得領域の JSPEN 

栄養マスターコースに 1 回以上参加していること。 

3）栄養治療専門療法士取得（更新）後、本認定更新申請時までに本学会学術集会において 1 回以上の取得領

域に関する発表をしていること。。 

4）上記の必須条件を含めた別表に定める単位取得が 50 単位以上であること。。 

5）申請時点で年会費を完納していること。 

 

■申請方法： 

書類送付による申請受付 

 

＜必要な書類＞ 

・2024年度 日本栄養治療学会認定資格 「栄養治療専門療法士」資格更新 申請書【様式有】 

・2024年度 日本栄養治療学会認定資格 「栄養治療専門療法士」資格更新 履歴書【様式有】 

https://www.jspen.or.jp/news/certification-news/%E3%80%8C%E8%87%A8%E5%BA%8A%E6%A0%84%E9%A4%8A%E4%BB%A3%E8%AC%9D%E5%B0%82%E9%96%80%E7%99%82%E6%B3%95%E5%A3%AB%E3%80%8D%E8%AA%8D%E5%AE%9A%E8%B3%87%E6%A0%BC%E5%88%B6%E5%BA%A6-%E8%A6%81%E4%BB%B6%E7%AD%89


・2024年度 日本栄養治療学会認定資格 「栄養治療専門療法士」資格更新 取得単位一覧表【様式有】 

・本学会学術集会の筆頭演者の発表証明が可能な抄録 

・取得領域の栄養治療専門療法士セミナー（旧・臨床栄養代謝専門療法士セミナー）、または取得領域の JSPEN 

栄養マスターコースの修了証 

・別表に定める単位取得要件の証明が可能な写し 

・資格有効期間内の 臨床栄養代謝専門療法士認定証 

・国家資格の免許証 

 

■書類送付先 

一般社団法人 日本栄養治療学会 認定・資格制度委員会 栄養治療専門療法士認定資格 WG 

〒103-0022 東京都中央区日本橋室町 4丁目 4-3 喜助日本橋室町ビル 4階 

※A4版封筒に申請書類を入れ、「栄養治療専門療法士 更新申請書類在中」と朱書きの上、簡易書留等記録が残 

る郵送方法で送付してください。簡易書留等の控えは書類受理通知が到着するまで各自保管すること。なお、簡

易書留等によらない郵便事故については、一切救済いたしません。 

 

■審査・認定料：10,000円 

※審査・認定料のお支払いは、申請書類到着後、マイページよりクレジット決済にてお支払いください（詳細は

事務局にて申請書類到着確認後、別途ご案内いたします）。 

※審査・認定料はいかなる理由があっても返金いたしません。 

 

■申請に関するお願い 

・申請前に、内容の不備・不足がないことを申請者の責任で確認してください。支障がある場合は審査できま

せん。 

・申請期限を厳守してください。締め切りを過ぎたものについては受理できません。 

・申請内容の確認、審査を行い、疑義がある場合は追加再提出が必要となります。なお、再提出の求めに応じ

られない場合は辞退されたものと判断します。 

 

 

一般社団法人 日本栄養治療学会 認定・資格制度委員会にて認定審査を行います。その後、2025年の定時社員総

会にて承認後、認定された方に対して合格証明証を送付いたします。 

 

 

以上 

 

一般社団法人 日本栄養治療学会 

認定・資格制度委員会 

栄養治療専門療法士認定資格 WG 

E-mail：shikaku@jspen.or.jp 

  

mailto:shikaku@jspen.or.jp


別表 栄養治療専門療法士 単位取得要件 ［更新］ 

 

項目 ※★は必須、☆はカテゴリ内でいずれか 1つ必須 
更新 

単位数 取得例 

論文 

原著論文・総説  【筆頭】 20   

 【共同】 10   

短報・依頼論文・症例報告等 【筆頭／共同】 5   

JSPEN 

学術集会 

発表 本会 【筆頭】 ☆10   

 【共同】 ※1大会 1回まで ☆5   

発表 支部 【筆頭】 ☆10 10 

 【共同】 ※1大会 1回まで ☆5   

参加  本会 5 10 

 支部 5 10 

セミナー 各領域セミナーまたは JSPEN栄養マスターコース ★20 20 

LLL 

ライブコース 

参加 10   

合格 20   

  必要な単位数 50 50 

 


