
2023年第1回NST医師・歯科医師教育セミナー 

 

TNT研修会に代わる教育事業の一つとして、新たに医師と歯科医師を対象とした日本臨床栄養代謝学会と日本外科代謝栄養学会共

催の教育事業「NST医師・歯科医師教育セミナー」を下記要領で開催いたします。  

日   程：2023年3月11日（土）・ 12日（日）  

開催方法：オンライン開催（ライブ配信） ※現地開催、 オンデマンド配信はございません。  

受 講 料：25,000円（税込）  

参加方法：本セミナーの受講には事前参加申込みが必要です。  

受講条件：本セミナーはNST加算の施設基準要件である専任医師の10時間以上の研修に該当いたします。  

受講対象：医   師：本セミナーの受講修了後、 修了証を発行します。  

同修了証は、 専任医師のNST加算申請に有効です。  

歯科医師：本セミナーの受講修了後、 修了証を発行しますが、  

専任医師の代わりとして NST加算申請に使えるものではありません。  

 

1日目   3月11日（土）   

09：30～10：05  ステージ0 

   栄養療法の概要 

小山 諭（新潟大学大学院 保健学研究科）  

 

10：10～11：05  ステージ1  

栄養障害を知る！  

田附 裕子（大阪大学 大学院 医学系研究科 小児成育外科）  

 

11：10～12：05  ステージ2  

栄養素と代謝  

村越 智（神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部）  

 

12：05～13：05  昼休憩  

 

13：10～14：15  ステージ3  

栄養評価法 ースクリーニングとアセスメントー  

小山 諭（新潟大学大学院 保健学研究科）  

 

14：20～15：25  ステージ4  

栄養療法の論理的根拠と実施法  

新原 正大（北里大学医学部 上部消化管外科学）  

 

15：30～16：35  ステージ5  

静脈栄養概論 一適応から合併症まで一  

上原 秀一郎（日本大学医学部 外科学系 小児外科学分野）  



2日目   3月12日（日） 

9：30～10：20  ステージ6  

経腸栄養概論－適応から合併症まで－  

井上 聖也（徳島大学病院 食道・乳腺甲状腺外科）  

 

10：25～11：15  ステージ7  

経口栄養とONS（経口とONS）  

原 拓央（厚生連高岡病院 外科）  

経口栄養とONS（口腔）  

藤本 篤士（札幌西円山病院 歯科診療部）  

 

11：20～12：25  ステージ8／9  

周術期栄養管理法の新たな潮流＋急性期重症患者の栄養療法  

佐藤 弘（埼玉医大国際医療センター 消化器外科）  

 

12：25～13：25  昼休憩  

 

13：30～14：20  ステージ10  

回復期・慢性期患者の栄養療法  

吉村 芳弘（熊本リハビリテーション病院 サルコペニア・低栄養研究センター）  

 

14：25～15：15  ステージ11  

NSTの設立・運営・実践  

犬飼 道雄（岡山済生会総合病院 内科 / がん化学療法センター）  

 

15：20～16：10  ステージ12  

在宅栄養療法と地域一体型NST  

児玉 佳之（医療法人社団佳生会 こだま在宅内科緩和ケアクリニック） 


